Quy Tic Co Ban cho Ngwoi Tham Dy & Quy Trinh Nhém Nho

Chia Khéa dé Giao Ti€ p va Li ng Nghe Hié u Qua

P (Pray and Ponder)- CAU NGUYEN va SUY NGAM trwéc va sau khi néi. Xin
Thién Chua & trong trai tim va tam tri va trén moéi mié ng anh chi em khi anh

chi em bit diu néi. Ngoai ra, hay suy ngd m vé nhitng dié¢ u da dwoc chia sé va
nhittng gi Thién Chua dang da t vao trai tim anh chi em.

R (Responsibility) — Chi u TRACH NHIEM vé nhitng suy nghi va cd m xtic cia ban
than, tranh bi cam dé d6 16i cho nguw¢i khac. Twong tw, hay nhé rd ng anh chi
em khong chi u trach nhié m vé suy nghi va cd m xGic cu a nhirng ngwoi khac
trong nhom. Trong 13 ng nghe va chia sé , chung ta c6 thé chia sé nhitng suy nghi
va cad m xuc khac nhau.

A (Allow) - CHO PHEP ngu ¢&i khac néi va chia sé ma khong hié u chi nh hoi c chi
trich. Né u anh chi em la ngw¢i hwé¢ng ngoai va quyé t doan hon trong cud c tro
chuyé n, anh chi em nén 13 ng nghe nhié u hon va cho phép nhirng ngu &i
thw o ng khong néi dwoc néi tred c.Chung téi hy vong nhi n dwgc phdn héi tw
mo i ngw i trong tié€ n trinh hié p hanh nay, da c bié t la nhitng nguwoi bén 1€ .

Y (You) - ANH CHI EM - Chu y dé n nhitng suy nghi, cd m xtc, y ki€ n hod c

thi m chi la di nh ki€ n cia ba n than. Hay ty hdi, "Tai sao t6i cdm thiy hodc
suy nghi theo cach nay?"

E (Empathetic) - Li ng nghe THAU CAM, va chu y khong chi @& n 1&i néi ma con
cd cdm xuc duwoc thé hié n. Hay thir da t minh vao hoan ca nh cia nguw i néi dé
giup ba n than thyc sy cd m nhd n dwgc nhitng gi ma ngwdi dé dang cda m nha n.
R (Respect) - TON TRONG mo i ngw¢i nhw Chua Giésu da day chung ta: : hday yéu
thw o ng nhau. Tranh gid m thi€ u hod c gat bé nhitng suy nghi hod c trd i nghié m
cua nguwoi khac. Ludn tim cach ki€ m soat cd m xiic cu a minh trong khi néi va

13 ng nghe, thé hié n s tir t€ va dd lwong véi ngedri khac.

Cac budi 1d ng nghe ti p trung vao ci u nguyé n chinh cung la co hoi dé€ li ng
nghe va chia sé, chi yé u & hinh thirc nhém nho . Mu ¢ dich khong phaila dé

thd o luid n hay tranh ludn, ma la d€ ciunguyénvataoco hoichotitca moi
ngu i dwoc 13 ng nghe va chia sé . Phwong phap moi goila mot cach @€ dwatit
ca moinguwdivao cud c tro chuyé n trong mo t ba u khong khi rd t ton tro ng.
Trong khi md i ngw i dang noéi, nhirng ngwoi khac 13 ng nghe. Khong ai duoc

ngd t 1oi ngw&i noéi hod ¢ nha y vao néi ma khong dw g c dié u phdi vién moi/nha c.
Trong treong hop c6 mo t dié u phd i vién cho mé t s6 nhom nhéd, nhw dwgc hinh
dung cho nhié u budi dwgc néu & trén, ngwoi tham dy cé thé chia sé theo thk
tw vong quanh ban, chon bé qua né u khong mud n chia sé vao md t lic nao do.
Trong trw o ng ho p tinh nguyé n vién dié u hanh ban c6 mi t, ngw i d6 co6 thé hd
tro dé da m ba o rd ng md i ngw&i trong nhém nho dé u c6 co hoi chia sé.

Vai Tro cua Dié u Hanh Vién Theo Ban & Ngwoi Ghi Cha

Vai tro ct a dié u hanh vién theo ban, né u dwgc st dung, 1a dé giup hudng dan
cac cud c tro chuyé n. Xin hay nghe hwéng din clia ho. Ho sé cd gingtiéptuc
danh thoi gian cho vié ¢ chia sé , theo doi thoi gian dwoc phan b6, d€ moi nguoi
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trong nhom nhé c6 thé chia sé nhirng cd m nghi va lanh ngd ma ho nhi n dwvoc
trong thoi gian suy ngd m va ci u nguyé n.

O mdiban sé c6 mot thw ky xung phong ghi chép. Cac ghi chu sé duwoc an
danh. Cac ghi chu tir tit cd cac nhom nhé tai budilid ng nghe ti p trung vao ciu
nguyé n sé giup tao ra mdt bao cao tom td t cho gido x /nhém (mod t bao cao cho
mob i gido xir /nhom, t6 ng hop tdt cad cac trd i nghié m trong ciu nguyé n va la ng
nghe va chia sé nhitng di€é m ndi bat). Bao cao tom ti t clia gido xit /nhém nay sé
duwoc gri dé n Doi Ngti Cong Nghi t6 ng gidao phd n, nhom nay sé 14 p bao céao

to ng gido phi n dwa trén cac bao cao ctua gidao xir /nhém, cac cud ¢ ho p khu vuc
va phan hoi tlr cud c kha o sat trwc tuyé n va cac cud c ho p khac.

Cau Hoi cho cac Budi Ling Nghe - Nhém Nho

Nhitng cau héi sau day duoc dwa ra nhw nhitng cau héi chinh dé hwéng dan cac budi
ling nghe tip trung vao cdu nguyén cia gido xir/ cdng doan tai Téng Gido Phdn
Atlanta. Chiing cé thé dwoc cdac gido xiv hodc cdc nhém khdc diéu chinh hodc stra doi
tuy theo thoi gian, hoan cdnh va nhu cdu. Néu cé diéu chinh, cdc cong dong dwoc
khuyén khich tuan theo cdc chi dé va cau hdi dwoc goi y trong Tai Liéu Chudn Bi
Cong Nghi va Vademecum nhw phin huwéng ddn (xem thém cdac cau héi tuy chon dugc
goti g bén dwéi). Mot cudc khdo sat trie tuyén sé b6 sung cho nhitng phdn hdi thu
dwoc tir cdc budi ldng nghe tip trung vao cliu nguyén cia gido xir/ cong dodan va cac
cudc hop khu vwe. Vui long truy cdp archatl.com/synod dé tim hiéu thém va hoan
thanh khdo sdt trwc tuyén.

Cau Hoi Co Ban

Mé t Giao Hj i hié p hanh, khi loan bao Tin Mirng, “dé ng hanh cung
nhau.” “Pé ng hanh cung nhau” dié n ra nhr thé nao trong gido xir/cé ng
doan cii a ching ta hom nay? Chua Thanh Thdn moi go i giao xiv/cé ng
doan ching ta thang tié n nhw thé nao trong “dé ng hanh cung nhau?”

e “D0ng hanh cung nhau” c6 y nghia gi véi anh chi em? Nhitng trd i nghié m
nao xui t hié n trong tam tri anh chi em?

e Anh chi em da trdi qua nhitng nié m vui nao trong giao xi /c6 ng doan cua
chung ta? Anh chi em da gid p nhitng kho khan va tré nga i nao trong vié c
d6 ng hanh ctuing nhau, hod ¢ tham gia tich cwc va s6i néivao doi séngclia
gido xtr /cd ng doan?

e Anh chi em nghe thiy Chtia Thanh Thi n m&i goi thang tié n & di€é m nao
trong nhitng tra i nghié m nay?
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Cau Hé6i H6 Tro

(1) La ng Nghe va Phan Pi nh

Ld ng nghe la buwé ¢ dd u tién cd n cé6 md t tam hd n va trai tim 16 ng mé, khong di nh
ki€ n. Vié c phan di nh theo ki€ u hi¢ p hanh, doi hé i sw chi y dé n Chiia Thanh

Thd n qua lo'i cd u nguyé n va chia sé ci a cd ¢ ng doan, trwd c hé t phu thud c vao
vié ¢ la ng nghe.

Lam thé nao dé anh chi em I3 ng nghe ti€é ng Thién Chua mo i ngay?
Thién Chua néi véi chung ta nhw thé nao qua nhirng ti€ ng néi & gitra
chiung ta, nhw nhitng ngw¢i sdng bén 1é xa hoi (ngwoi nghéo, bi gatra
ngoai 1é xa héi, bi xa hoiloaitrir, bi khai trir, v.v.)? Lam thé nao dé
chung ta nghe nhitng ti€ ng noéi tit nhitng dan ngoa i ma khéng cé thanh
ki€ n?

Gido xtt /cd ng doan ctia chung ta cung ci p (nhitng) khéng gian nao cho
vié ¢ 13 ng nghe va chia sé (néi mot cach tw do) gitta tdt cd cac thanh vién
cing nhuv nhitng ngw i khong theong xuyén ké t néi véi cf ng doan chiing
ta?

Lam thé nao dé chung ta cung nhau phan di nh y mué n cua Thién Chua
trong gido xit /c6 ng déan chung ta, va tham vi n dong vai tro gi?

(2) D6 ng Trach Nhié m va Tham Dvw

Tinh hi¢ p hanh nhd m phu c vu cho st vu ci a Gido Hp i, trong dé mo i thanh vién
dé udwockéugoithamdy. Tdt cd nhitng ngwoida chi u phép nra té i dé u do ng
chi u trach nhi¢ m vé st vu ci a Gido H6 i — loan bdo Tin Mirng va tré thanh mon
dé cu a Chua Giésu Kito.

bié u gi cho phép hod c cd n tré¢ anh chi em lam chi*ng va néi 1én mo t cach
can dd m va c6 trach nhié m trong giao xt /c0 ng doan chung ta va ngoai xa
ho i?

Lam thé nao dé tit cd cac thanh vién trong gidao x /cd ng doan chung ta
dwoc kéu goiva trao quyé n dé tham gia vao st vu loan bao Tin Mirng cu a
Giao Ho i?

Anh chi em thiy nhitng tré ngainao déi véi vié c tich cwc lam vié ¢ moén
dé va tham du?

Lam thé nao dé tinh thi n dé ng d6i va d6 ng trach nhié m véi st vu dwoc
thwc hanh trong gido xtt /cé ng doan chung ta?

(3)Cau Nguyé n va Cir Hanh

Tro ng tam ci a vié ¢ “bu & ¢ di cing nhau” la cung nhau ld ng nghe Lo i Chiia va cir
hanh Bi Tich Thanh Thé .
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e Lam thé nao dé€ vié c cid u nguyé n va cr hanh phung vu, did c bié t 1a Thanh
Lé Chua Nhit, truyé n cd m hitrng va hwdng da n gido x /cd ng doan chung
ta trong d&’i s6 ng va sttr vu chung ci a chung ta?

e Lam thé nao dé€ vié c 1a ng nghe Loi Chua cung nhau (vi du, Thanh Lé |, cac
nhom ho ¢ Kinh Thanh, Gir Chi u, v.v.) truyé n cd m hitrng cho cac quyé t
di nh quan tro ng nhi t ciia gido x /cé ng doan cu a chung ta?

e Bi Tich Thanh Thé c6 y nghia gi d6i véi anh chi em? Bi Tich Thanh Thé
truyé n cd m hirng cho doi s6 ng va hanh dé ng cia anh chi em nhw thé
nao?

e Lam thé nao chung ta khuyé n khich vié ¢ tham dw tich cwc cia titcad cac
tin hiru trong cid u nguyé n, phung vu va cac bi tich?

Cau Hoi Két Thic - Lang nghe Chiia Thanh Thin

Danh 5-10 phut dé cd u nguyé n trong thinh ld ng vé i nhém nhé ci a minh, sau khi
khd n cd u Chiia Thanh Thd n mé t ld n nir a qua kinh “Xin Chua Thdanh Thd n D€ n”
hod ¢ i cd u nguyé n ngd u hir ng. Sau doé, tir phd n chia sé trong nhém nhé ci a
minh, xin ké tén mé t sw lanh ngo trong dé anh chi em da nghe thdy ti¢ ng
néi cia Chua Thanh Thi n hom nay, hod c chia sé md t sw lanh ngjé trong
long anh chi em sau thoi gian cid u nguyé n.

**Cdu Ho6 i B0 Sung Tuy Cho n - Nhitng di¢ u nay cé thé dwoc hop nhd't
vao ké' tcd u & trén hod c dwo c dié u chi nh cho cdc nhéom bén ngoai do i sé ng gido
xtt hod ¢ méi trworng mu c vu :

Vé Thién Chua va Giao Hoi Cong Giao
e Nhitng suy nghi va trd i nghié m nao xud t hié n trong tam tri anh chi em
khi nghe nha c @€ n "Thién Chua?"
M6i quan hé véi Thién Chua c6 ¥ nghia gi d6i véi anh chi em?
Nhitng suy nghi va tra i nghié m nao xui t hié n trong tam tri anh chi em
khi nghe nha ¢ dé n “Chua Giésu Kit6?”
M6 i quan hé véi Chua Giésu c6 y nghia gi d6i véi anh chi em?
Nhitng suy nghi va tra i nghié m nao xui t hié n trong tam tri anh chi em
khi nghe nhi c @€ n “Giao Ho i Cong Giao” hoi ¢ “la ngw i Cong Giao?”
Do6i Thoai va Mdi Quan Hé véi Ngwoi Khac
e Anh chi c6 biétvé nhirng cach Gidao Ho i Cong Gido thuc diy ddi thoaiva
déi thoa i véi nge i khac khong? Dié u nay cé thé dugc cing c6 nhu thé
nao?
e Anh chi em c6 biét vé cach Gido Hoi Cong Gidao buéc di cung véi cac Kito
hiru khac khéng? Dié u nay c6 thé dwoc cung c6 nhu thé nao?

Cac Chu bé Khac Lién Quan DPé n Tinh Hié p Hanh
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Thi m quyé n cd ¥ nghia gi d6i véianh chi em?

La ng nghe c6 y nghia gi d6i véi anh chi em?

Su phan di nh c6 y nghia gi d6i vé¢i anh chi em?

Lam thé nao chung ta c6 thé truyé n dat t6t hon cach thwc hié n cac
quyé t di nh va hanh d6 ng trong Gidao H6 i Cong Giao?

Tinh hié p hanh do6i hdi vié c ti€ p thu sy thay dd1i, gido huin va lién tuc
hoc hdi. Anh chi em so6ng hié p hanh nhw thé nao trong cud c sé ng hang
ngay ci a minh?

Xinlwru y: Xinnhd clai, Tai Lié u Chud n Bi Céng Nghi va Vademecum cung
cd p thém cdc cau hé i c6 thé dung ma cdac nhém cé thé dié u chi nh.


https://www.synod.va/en/news/preparatory-document.html
https://www.synod.va/en/news/vademecum-for-the-synod-on-synodality.html

